
 

 
 

ODORI E SAPORI DELLA RIVIERA DI ULISSE 
           FOGLIO NOTIZIE 

 
24 OTTOBRE – FIUGGI/GAETA 

ORE 08,00 APPUNTAMENTO DEI PARTECIPANTI DAVANTI L’ISTITUTO – VIA GARIBALDI, 1 FIUGGI. 

Sistemazione in pullman Gt e partenza per GAETA; sosta di ristoro lungo il percorso.  

Arrivo a Gaeta. Incontro con la guida in Piazzale Caboto nel centro storico medievale per visita 

guidata. Tappe presso Santuario dell’Annunziata, Cappella d’oro, Cattedrale, Cripta di 

Sant’Erasmo, vicoli medioevali. Guida Sig. Lino 389.6328282 (in qualità di produttore artigianale 

di miele il Sig. Lino guiderà il gruppo anche nell’attività didattica di apicoltura) 

Pranzo al sacco 

Pomeriggio attività didattica di APICOLTURA (per motivi di sicurezza non saranno presenti alveari 

reali, ma materiali didattici ed espositivi) con degustazione di vari tipi di miele. 

Al termine delle visite trasferimento in hotel. Sistemazione nelle camere riservate. 

Cena e pernottamento. 

Animazione serale. 

 

25 OTTOBRE – GAETA 

Prima colazione in hotel  

Ore 09,00 incontro con la guida in hotel. Sig.ra Milena Mannucci 346.3901033 (Seguirà il 

gruppo per l’intera giornata) 

Visita presso AZIENDA AGRICOLA, eccellenza Gaetana per la produzione dell’oliva “monocultivar 

itrana” e dell’olio extravergine. Visita del laboratorio per la trasformazione dell’oliva e 

dell’uliveto per conoscere i tempi e le modalità della raccolta. Degustazione di prodotti tipici.  

Pranzo al sacco 

Pomeriggio VISITA DEL FRANTOIO per assistere alla produzione dell’olio.  

Al termine delle visita rientro in hotel 

Cena e pernottamento 

Animazione serale 

 

26 OTTOBRE – GAETA 

Prima colazione in hotel  

Ore 09,30 incontro con la guida in hotel. Sig.ra Milena Mannucci 346.3901033  

Passeggiata in Via indipendenza alla scoperta del Borgo con le botteghe tipiche.  

Tappa presso laboratorio per la produzione di PASTA FRESCA. Case History di un giovane 

imprenditore di Gaeta che ha scelto di investire nel prodotto artigianale. Visita e degustazione 

di pasta. Milena 346.3901033 

Pranzo con cestino da viaggio fornito dall’hotel.  

Ore 14,00 appuntamento con la guida Marco 327.9034232 per la Visita/Trekking ALLA 

MONTAGNA SPACCATA E AL PARCO DI MONTE ORLANDO.  

In serata rientro in hotel. 

Cena e pernottamento 

Animazione serale 
 

27 OTTOBRE – GAETA 

Prima colazione in hotel  

Ore 09,30 incontro con la guida in hotel. Sig.ra Milena Mannucci 346.3901033  

MATTINA LABORATORIO DI CUCINA: “LA TIELLA” – PIATTO TIPICO DI GAETA– una pizza 
ripiena di frutti di mare, ortaggi, formaggi. Attività pratica e degustazione.  

00125 Roma – Via Emilio Costanzi, n.61 
Tel. 06 5257178 – 06 5257495 – Fax 06 5258980 



Pranzo al sacco fornito dall’hotel. 
Pomeriggio, trasferimento a Formia PER VISITA PRESSO GELATERIA ARTIGIANALE. Attività di 
benvenuto, visita guidata al laboratorio, degustazione del gelato.  
In serata rientro in hotel. 

Cena e pernottamento 

Animazione serale 
 

28 OTTOBRE - GAETA 

Prima colazione in hotel  

Ore 09,30 incontro con la guida in hotel. Sig.ra Milena Mannucci 346.3901033  

Mattina LABORATORIO DELLA PIZZA NAPOLETANA presso una delle pizzerie più antiche di 
Napoli - con sede a Gaeta - affiliata alle Centenarie. Attività pratica e degustazione. Al termine della 
visita trasferimento a Gianola. Incontro con la guida Marco 327.9034232 
Pranzo con cestino da viaggio fornito dall’hotel nell’area pic – nic 
Attività di arrampicata al Parco Sospeso. Visita guidata dell’Area protetta di Gianola e Monte di 
Scauri. Attività di Orienteering nel Parco.  
 

29 OTTOBRE – GAETA/SPERLONGA/ROMA 

Prima colazione in hotel e rilascio delle camere. 

Ore 09,30 sistemazione in pullman e partenza per Sperlonga. 

Ore 10,30 incontro con la guida Sig. Lino 389.6328282 e visita guidata del Museo Archeologico di 

Sperlonga e Villa Tiberio e centro storico di Sperlonga. 

Pranzo con cestino da viaggio fornito dall’hotel. 

Primo pomeriggio libero al centro di Sperlonga. 

Ore 16,00 sistemazione in pullman e partenza per Fiuggi. 

Arrivo previsto per le 18,00 circa. 

 

 

                                          ABBIAMO PRENOTATO PER VOI 

HOTEL SERAPO       DITTA BUS  

Spiaggia di Serapo       MET TRAVEL 

Via Firenze, 11       Sig.ra Stefania  

04024 – Gaeta        Cell. 3480631412  

Tassa di soggiorno da pagare in loco € 1,50 a notte per i maggiori di 16 anni 

 

NS RESPONSABILE IN LOCO 

Sig.ra Milena Mannucci 

Cell. 346.3901033 

 

POLIZZA ASSICURATIVA EMESSA PER IL GRUPPO NAV 20036722/L 

Recapito per apertura sinistri tel. 011 6523211  

La Struttura Organizzativa è attiva 24h su 24h per 365 giorni all’anno 

COMPETITION TRAVEL 
Orario ufficio: 09.00/13.00 – 15.00/19.00   -  Tel. 06/5257178 – Vs referente Daniela 

Servizio Assistenza Gruppi tutti i giorni dalle ore 08.00 alle ore 22.00 

Cell. 335/5277646 Sig.ra Fabrizia Saturni  

 

Preghiamo interpellarci per ogni tipo di problema inerente ai servizi prenotati. Il mancato 

utilizzo del servizio rende nulli successivi reclami. 

 

 

 


